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                                          Конспект занятия 

Тема: «Армянские народные праздники»                                                                                                      

Дата проведения занятия: _________                                                                            

Группа: подготовительная к школе.  

 Оборудование:                                                                                                                        

Для детей –  иллюстрации по теме занятия.                                                        

Для педагога –  авторская компьютерная презентация, слайд №26. 

Приоритетная образовательная область: познавательное развитие. 

Интеграция образовательных областей: социально – коммуникативное 

развитие; речевое развитие. 

 

Цель: познакомить ребят с некоторыми национальными праздниками 

армянского народа.  

Задачи: показать ребятам то, что каждый народ очень серьѐзно относится к 

своей культуре, ее традициям.  Познакомить дошкольников с некоторыми 

армянскими национальными праздниками. Развивать интерес к участию в 

народных праздниках. 

 

Планируемые результаты: понимание детьми важности   знания 

национальных праздников.  Обогащение словарного запаса новыми 

терминами, связанными с познавательной деятельностью по данной теме. 

Понимание ребятами понятия «национальные народные праздники». 

I. Создание мотивационного поля (организационный момент). 

- Ребята, скажите, вы любите праздники и почему? (Дети отвечают) 

- Какой праздник вам больше по душе? (Объяснения ребят) 

- А вы сами участвовали в праздничных шествиях, гуляньях, играх, 

конкурсах? Когда это было, и где? (Ответы детей) 

II. Актуализация знаний и затруднение в образовательной ситуации. 

- Праздники бывают семейными. Назовите их. (Дни рождения, рождение 

детей, окончание школы, института…) 

- Бывают праздники в садике, школе. Какие? (Первый и последний звонки,  

День первоклассника, День дошкольника…) 

- Бывают городские праздники. Видели? Какие? (Карнавал. День города) 

- А народные праздники знаете, видели, какие? (Дети затрудняются сказать, 

ошибаются…) 



II. Открытие детьми нового знания (новых понятий, терминов). 

- Поговорим о некоторых народных армянских праздниках. Есть похожие 

праздники и у других народов. Но каждый народ добавляет в праздник что-то 

своѐ, национальное, которое делает праздник особенным. 

   Новый Год под названием Аманор очень важен для армянского народа. 

Каждая мелочь в эту ночь очень важна для людей. В ночь 31 декабря заново 

разводится в очаге огонь, одеваются во все новое, на огонь ставится чистая 

свежая вода. Новый Год наступает 1 января в полночь. Символом нового 

года у армян прежде была не привычная нам елка, а «древо жизни». Его 

связывали и скрепляли из пшеничной соломы — в форме как обычного 

дерева, так и снопа из пяти колосьев, тоже служившего символом жизни. На 

такие деревья прабабушки вешали игрушки, которые сами же вязали, — 

куклы, веточки корицы, бубенчики, фрукты, обереги. Украшать древо жизни 

игрушками, сделанными своими руками, также старинная традиция. У армян 

есть и свой Дед Мороз – Каханд Папи, образ которого пришел к нам из 

народных преданий. 

              

                 
 

 
   

     



Праздник Вардавар  зародился ещѐ в давние времена. Он был посвящен 

богине любви Астхик и армянскому богу-громовержцу Ваагну. В этот день и 

розами бросались, и голубей выпускали. Обливают в этот день всѐ и всех. 

Даже само название праздника от слова «вард» - вода. Пол, возраст и прочее 

значения не имеют, и пытаться уклониться или возмущаться нельзя (да и не 

получится), поскольку вода в этот день священна. Эта традиция не 

прижилась только высоко в горах, где слишком холодно для таких игрищ. 

Праздник этот семейный (как практически все армянские праздники), и к 

вечеру мокрые и веселые люди расходятся по домам наслаждаться 

прекрасным и вечным – своей кухней. 

    

 

Праздник «Трндез», похожий на нашу Масленницу, в конце зимы 

отмечается. Этот праздник также посвящен приходу весны, возрождению, и 

сохранился с давних времен, когда наши предки поклонялись стихиям. 

Большой костер разводят прямо во дворе церкви и пары прыгают через него, 

чтобы отогнать злых духов и очисться от всего плохого.  

 

  

  



    В старину на Масленицу армяне организовывали народные гулянья и 

готовили обильную пищу, а главным блюдом традиционного праздничного 

стола был плов с изюмом и маслом. В воскресную ночь после Масленицы 

было принято также есть мацун (простоквашу) и катнов (молочную рисовую 

кашу).                      

Физкультурная минутка. 

 «Приступаем» 

Приступаем. Для начала 

Только корпусом вращаем. 

Повторяем упражненье, 

Все знакомые движенья. (Вращение туловищем вправо и влево) 

Разминаем наши плечи, 

Руки двигаем навстречу: 

Вверх летит одна рука, 

А другая вниз пока. (Одна рука вверх, другая вниз, рывками руки меняются) 

Раз, два, три, 

Корпус влево поверни. 

И руками помогай, 

Поясницу разминай. (Повороты туловища в стороны) 

А теперь прыжки у нас. 

Дружно скачет целый класс. 

За прыжком — ещѐ прыжок, 

Прыг да скок, прыг да скок. (Прыжки) 

III. Самостоятельное применение нового знания на практике. 

- Я понимаю, что запомнить названия армянских праздников сразу не 

получится. Но армянский Новый год Аманор вы запомните, так как в 

новогоднюю ночь часто гадали. Вот и мы сейчас попробуем повторить одно 

из шуточных гаданий. 

-  На стол выкладываем несколько предметов, среди которых сосновая 

веточка (счастье), кольцо (свадьба), кукла (рост семьи), деньги(богатство) и 

всѐ это накроем  шапкой. 

  -  Каждый, кто хочет гадать, должен три раза вытащить предмет, и если всѐ 

время ему попадѐтся один и тот же, то это значит, что в течение года в его 

жизни произойдѐт событие, связанное с символикой данного предмета. 

- Начинаем гадание с тремя первыми ребятами.  

- Такое гадание можете провести и дома с друзьями. 

-  Новый год или Аманор действительно семейный праздник! 



V. Рефлексия (итог). 

- Ребята, а вы бы хотели побывать в Армении на праздник Нового года 

Аманор? (Ребята поднимают руки) 

- С на празднике Вардавар не испугались бы того, что вас стали бы поливать 

водой? 

- Вы удивились, что на армянской Масленице вместо блинов подавали плов с 

изюмом? 

- Да, у каждого народа свои обычаи и традиции. Это делает праздники ещѐ 

более яркими, незабываемыми. 

- До новых встреч! 

 
 

  

 

 

 

 

   


