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                                          Конспект занятия 

Тема: «Греческие обычаи и традиции»  

 Дата проведения занятия: _________                                                                            

Группа: подготовительная к школе.  

 Оборудование:                                                                                                                        

Для детей – иллюстрации по теме занятия.                                                                                                                           

Для педагога –  авторская компьютерная презентация, слайд №40. 

Приоритетная образовательная область: познавательное развитие. 

Интеграция образовательных областей: социально – коммуникативное 

развитие; речевое развитие. 

 

Цель: познакомить ребят с греческими народными обычаями и традициями.  

Задачи: ознакомить дошкольников с греческими традициями гостеприимства, 

общения, уважения к национальному костюму, семье. Развивать интерес ребят 

к народным обычаям и традициям. 

Планируемые результаты: понимание детьми важности знания народных 

обычаев и традиций.  Обогащение словарного запаса новыми терминами, 

связанными с познавательной деятельностью по данной теме. Понимание 

ребятами понятия «национальные обычаи и традиции». 

I. Создание мотивационного поля (организационный момент). 

- Мы сегодня снова в мыслях посетим прекрасную Грецию. Страну, где с 

древними постройками стоят современные здания. Где люди в современных 

костюмах ходят по улицам и не удивятся, если встретят людей в греческих 

национальных костюмах. 

- Это потому, что в этой современной стране чтят, уважают те традиции и 

обычаи, которые были в истории народа их страны с глубокой древности. 

 

II. Актуализация знаний и затруднение в образовательной. 

- Вы знаете, как встречают гостей в Греции? 

- Как вы думаете, древние музыкальные инструменты в Греции можно увидеть 

только в музее? 

- Мы с вами рассматривали национальные греческие костюмы. Их можно 

только на концертах увидеть в Греции? 

- Если вы решили погулять по улицам города, то когда это лучше сделать? 

- Быстро ли в кафе принесут ваш заказ?  

- Какой это народ греки: хмурый или весёлый, что очень любят греки делать? 



III. Открытие детьми нового знания (новых понятий, терминов). 

 

- Ритм жизни греков во многом отличается от того, к которому мы привыкли 

в России. Он намного более спокойный. Даже жители крупных городов, таких 

как Афины или Салоники никуда не спешат и ведут свои неторопливо. Они 

встают рано -  около 6 утра, выпивают свой традиционный утренний кофе и 

выходят из дома, чтобы к 7-00 уже быть на работе. Трудовая жизнь кипит до 2 

часов дня, а после замирает, уступая место продолжительной сиесте, и 

возобновляется только в 17-18 часов, чтобы продлится до самого вечера.  

 - Некоторые обычаи и традиции сохраняются в Греции на протяжении 

нескольких веков. Многие из них похожи на наши традиции, другие кажутся 

странными и непонятными, но их желательно знать, чтобы не нарушить 

правила этикета на отдыхе. 

 Греки обращаются к новым знакомым по фамилии, а сближаясь, 

называют по имени. Гостям предлагают кофе, воду, чай – согласно 

обычаям Греции. А если будет застолье, то долгое, обильное. Собираясь 

в гости к грекам, нужно одеться наряднее, это правило хорошего тона. 

И не забудьте небольшой подарок – цветы или конфеты. Здесь не 

принято раскрывать подарки в присутствии гостей. 

 Помните о том, что отказываться от приглашения не принято. Зато 

опаздывать можно – это не считается невежливым. В Греции время 

как будто течет медленнее, местные жители сами никогда не торопятся 

и часто приходят позже назначенного времени. 

 Местные жители очень уважительно относятся к попыткам иностранцев 

выучить хотя бы несколько слов по-гречески. И любой, обращающийся 

к греку на местном наречии, вызывает у них искреннее желание помочь.  

 Чтобы не попасть впросак (в неловкое положение), следует знать, что 

«нэ» по-гречески означает «да», «нет» - «охи». Отвечая отрицательно, 

грек слегка кивает головой снизу вверх, а не из стороны в сторону (в 

этом случае он хочет показать, что не понимает), поэтому язык жестов 

здесь считается очень важной частью разговора.  

 Народный костюм греки используют его не только «по случаю» - здесь 

нарядная рубаха, расшитый жилет, чёрная юбка с ярким фартуком или 

красный платок с подвесками можно увидеть на праздниках не реже 

костюма или делового платья. Даже часовые почетных караулов в 

традиционных юбках, жилетах, узких штанах и «тапочках с 

помпончиками» - настолько велико уважение к своей истории и 

традициям. 



                                     
 Музыкальные инструменты используются столь же древние - 

непременный бузуки, лютня, лира, тростниковая флейта и другие. 

 

       

 

 Греки любят танцевать больше, чем говорить. Танцуют, когда им и 

хорошо или плохо. В танце грекам становится лучше. Танцевать они 

могут всюду: дома, на улице, во дворе. 

       
 Греки считают членами своего семейства не только мать, отца и 

детей, но и всех бабушек, дедушек, теть, дядь и прочих кузенов. В 

сельских районах, так как оба родителя обычно работают на земле и 

мало бывают дома, бабушки и дедушки проживают со своими детьми и 

ухаживают за внуками. Даже после того, как дети вырастут, они 

непременно возвращаются к родителям в отпуск или на праздники. 



             
 . При этом не следует забывать, что мать и бабушка всегда имели 

в местной семье очень высокое положение. 

 Уважение к старшим обязательное - они первыми входят в 

комнату, первыми садятся за стол, руководят всеми мероприятиями и 

являются главными советчиками в жизни семьи. 
 Греки жизнерадостны, обладают прекрасным чувством юмора и 

все, что им нравится, делают с желанием - веселятся и печалятся, говорят 

и танцуют, спорят. В Греции при беседе не принято отводить глаза от 

собеседника.  В небольших городках даже на улицах все здороваются со 

всеми, причем часто не по разу за день. 

 Греки всегда славились как одни из самых опрятных жителей 

Средиземноморья. На одежде здесь не экономят ни мужчины, ни 

женщины. 

-      
 

IV. Самостоятельное применение нового знания на практике. 

- Представьте, что вы очутились в Греции и вы знаете на греческом языке 

некоторые слова, названия интересных для экскурсии мест. 

- Вы спросили у местного жителя: «Я правильно иду к музею?»  

Если вы шли правильно, то каким он вам жестом должен ответить? 

(Поворотом головы из стороны в сторону) 



- А если житель не знает, правильно ли вы идёте, то каким знаком головы 

покажет? (Наклоны головы вперёд) 

- Как вы будете смотреть на грека при разговоре? (Прямо в глаза) 

- Представьте, что вас пригласили на обед в семью греков. Какой подарок вы 

возьмёте, или просто пойдёте в их дом? Выберите. 

 

          

                 
 

- Правильно! Подарок должен быть скромным и приятным. Вы не знаете, что 

любит читать незнакомый человек. Украшения дорогие и не знаете, какие 

любят женщины в этом доме, так и с игрушками.  А цветы и конфеты всегда 

будут приятны и не очень дорого стоят. 

 

V. Рефлексия (итог). 

- Вам понравились обычаи греков? Ответьте греческим жестом. 

-Вам хочется побывать в солнечной Греции? 

- Вам бы было интересно выучить греческий танец? 

- До новых встреч, друзья!  

 Свадебные обычаи 


