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Введение 

 

Тема проекта: «Целебное дерево липа». 

Обоснование выбора темы 
Выбор этой темы основан на том, что дети в младшей группе мало 

знают о растениях и, в том числе о липе, её полезных свойствах. 

Проект направлен на расширение знаний детей о липе и возможности 

использовать продукты, получаемые из этого растения, в питании и лечении.  

Участники проекта: дети младшей группы, воспитатель, родители. 

Вид проекта: групповой. 

Тип проекта: практико-ориентированный. 

Цель проекта: познакомить детей с липой, её лекарственными 

свойствами, применением и использованием этого растения людьми. 

 

План работы над проектом 

 

№ 

п/п 

Этапы проекта Задачи этапов проекта Сроки 

1. Организационный 

 

 Выбор темы проекта; 

- постановка цели; 

- определение проектного продукта; 

- составление плана работы по 

реализации проекта; 

- посещение библиотеки с целью 

изучения информации о растении; 

- подбор педагогом природного 

материала на территории МДОБУ для 

проведения игровой деятельности с 

детьми (листья, семена, цветы разных 

растений); 

- подбор познавательной информации в 

сети Интернет. 

- ознакомление родителей с 

предстоящей работой над проектом. 

Февраль 

2. Основной 1.Организовать экскурсию по 

территории детского сада к липе и 

ознакомить детей со вкусом липового 

чая. 

2.  Посетить с ребятами библиотеку. 

3. Провести беседу с детьми (выявление 

уровня знаний ребят о деревьях, о 

значении и использовании липы 

людьми). 

4. Выполнить аппликации с 

Март 
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использованием материалов 

художественной литературы, наглядных 

пособий по теме проекта с оформлением 

выставки творческих работ ребят с 

участием родителей. 

5.Подготовить сюжетно-ролевые игры, 

выполнить иллюстрации и провести 

занятия с детьми по художественно-

творческой деятельности (рисование). 

6.Провести занятие по теме «Целебное 

дерево липа» с приглашением родителей 

с целью демонстрации продуктов из 

липы (липовый сбор, мёд). 

7.Сделать проектные продукты: макет из 

коры липы, её сухих листьев; 

аппликацию «Липа» и книжку-

раскладушку. 

8.Привлечь родителей к оформлению 

проектных продуктов. 

3. Заключительный Провести анализ полученных 

результатов; 

- создать компьютерную презентацию к 

проекту; 

- представить проект «Целебное дерево 

липа» и проектные продукты на научно-

практической конференции 

«Приглашение к открытию». 

Предложить родителям продолжать 

работу по ознакомлению дошкольников 

с другими деревьями с целью создания 

новых проектов. 

Апрель 

 

Ход работы над проектом 

 

Организационный этап работы 

        На территории детского сада растёт много лип. Дети младшей группы 

любят наблюдать за растениями, задают немало вопросов. Во время одной из 

прогулок по территории садика я обратила внимание ребят на липу, сказав, 

что это дерево таит загадки. Спросила ребят, хотят ли они узнать тайны 

липы? Конечно, дети младшей группы мало знают о растениях, но кто-то из 

них уже слышал слова «липовый мёд», «липовый чай».  Решила в доступной 

форме познакомить детей с этим замечательным растением, помочь им 

разобраться в тайнах липы. Создать совместный с ребятами и их родителями 

проект «Целебное дерево липа». 
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Определили проектные продукты: макет с использованием коры липы; 

аппликация из сухих листьев этого дерева; книжка-раскладушка. 

      Составили план по реализации проекта. 

Изучила познавательную информацию в сети интернет. 

      Провела беседу с родителями по организации работы над проектом. 

 

Основной этап работы 

1. Во время экскурсии в начале марта по территории детского сада подошли 

к липе и дети, рассматривая липу, обратили внимание, что на дереве нет 

листьев, но есть почки. Мария Дмитриевна, работник детского сада, 

рассказала ребятам об этом растении, о полезных свойствах липы. 

2. Посетили библиотеку МДОБУ, где ребята рассмотрели иллюстрации с 

изображением липы. Отгадывали загадки и читали стихи о липе. 

 

 
На экскурсии около липы 

рассмотрели ствол, ветки, почки 

 
Мария Дмитриевна рассказывает 

детям о липе 

 
Дети ознакомились со вкусом липового 

чая 

 
Рассматривание иллюстраций о липе в 

библиотеке детского сада 

 



5 
 

Загадки о липе 

В парках дерево растет, 

Аромат, когда цветет. 

От простуды и при гриппах 

Что поможет? Цветы… (липы). 

Н. Губская 

 

Поздно дерево цветет. 

У нее сок липкий. 

Собирают пчелы мед 

Пьют нектар у… (липки). 

А. Измайлов 

 

Во дворе оно растет… 

Добывают пчелы мед 

Из цветочков золотых, 

Что в ветвях цветут густых.  

 От простуды и от гриппа 

Лечит лучше доктор …(липа). 

В. Анюшина 

Ароматные цветенья.  

И весною день рождения. 

 И поет как будто скрипка- 

Шелестит так нежно…(липка) 

В.Анюшина 

 

Стихи о липе 

Из цветков лечебный мед 

От ангины и от гриппа 

А в России весь народ 

Обувала в лапти липа. 

А. Лисица 

Я густой, кудрявой 

Вырасту на славу, 

Примечай меня меня! 

Я медовым цветом. 

Расцветаю летом, 

Береги меня! 

Я в денек горячий 

В тень от солнца спрячу, 

Поливай меня! 

Ливень льет порою 

Я от ливня скрою, 

Не ломай меня! 

Хорошо обоим 

Нам расти с тобою, 

Полюби меня! 

В свет широкий выйдешь 

Всю страну увидишь 

Не забудь меня 

П. Воронько 

 

3. Провели беседу с детьми (выявление уровня знаний о деревьях, о 

значении и использовании липы в жизни человека) и сравнили, как 

выглядит липа в разные времена года. 

 
 

 
Беседа с детьми о липе 

 
Липовый цвет 
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Ребята узнали, как выглядит липа в разные 

времена года 

О липе 

 

Листья – сердечки 

И с крылышком – плод 

Липа на пасеке 

Нашей растет, 

Стройная липа, 

Тенистая липа … 

В соты стекается 

Липовый мед. 

 

Ю.Насимович 

 

4. Выполнили аппликации с использованием материалов художественной 

литературы, иллюстраций в энциклопедии растений. 

 

 
Оформили выставку 

творческих работ ребят с 

участием родителей. 
Мама Астафьева Евгения 

приняла участие в 

оформлении выставки. 

 
 
Дети с интересом выполняли аппликацию, 

изображая семена липы с помощью желтых 

салфеток 

 

5. Подготовили сюжетные и дидактические игры о липе. 
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Дети с интересом играли в дидактическую игру «Найди липовый листок» 

 

Провели 2 занятия по художественно-творческой деятельности 

(рисование). 

 

  
Дети рисуют веточку липы цветными карандашами и красками 

 

6. Провели занятие по теме «Целебное дерево липа» с приглашением 

родителей с целью демонстрации продуктов из липы (липовый сбор, мёд) 

 

  
Мама Суворовой Камиллы познакомила детей с липовым медом и липовым 

сбором 
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7. Сделали проектные продукты: макет из коры липы, её сухих листьев, 

аппликацию «Липа» и книжку-раскладушку. Привлекли родителей к 

оформлению проектных продуктов. 

 

  

 

 
Рассматриваем наши проектные продукты – результат совместной работы! 
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Заключительный этап 

       Подвели итоги совместной проектной деятельности. Пришли к выводу, 

что задачи каждого этапа выполнены, проектная работа достигла цели. 

 Проектная деятельность вызвала интерес у ребят, что подтвердили и 

родители воспитанников, выступив с предложением продолжить изучение и 

других растений, их полезных свойств. Участники проекта (дети, 

воспитатель, родители) получили новые знания и положительные эмоции. 

          Была создана компьютерная презентация для представления проекта 

«Целебное дерево липа» и проектных продуктов на научно-практической 

конференции «Приглашение к открытию». 

 

 
 

Используемые источники и литература: 

 

Автор Название книги Город Издательство Год 

Сотник В.Ф. Кладовая здоровья Москва  «Лесная 

промышленность» 

1986 

Афонькин 

С.Ю. 

Деревья: 

школьный 

путеводитель  

Санкт-

Петербург  

Узнай мир 2009 

Спешилов 

Л.Я., 

Ларионов 

Л.В.,  

Рево В.В. 

Травы здоровья Москва  «Терра» 1992 

Тихонов А.В. Детская 

энциклопедия леса 

Москва  ЗАО РОСМЭН-

ПРЕСС 

2005 

Черныш И.В. Мир растений Москва  АСТ Астрель 2000 

 

 

 

 


